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一、赛项日程安排 

（一）日程安排 

日期 时间、场次 内容 地点 负责人 

3 月 23 日 

10:00～14:00 专家、裁判报到 利泰酒店 曾红 

16:00～18:00 裁判培训 酒店会议室 黄丽燕 

10:00～14:00 参赛选手报到 金御华尊大酒店 曾红 

14:30～15:30 第 1 组选手参观赛场 广西中医学校  
赛场 

叶欣 

15:30～16:30 第 2 组选手参观赛场 王琴 

18:00～19:00 
（18:00 开始检录，
18:30-19:00 考试） 

各参赛队选手理论竞赛 广西中医学校 
3-201 教室 江育萍 

19:00～20:00 领队会议 
广西中医学校 
临床护理示教室 
（食堂二楼） 

周琦 

3 月 24 日 
 上午 

8:00～8:30 开赛式 多功能厅 刘竑清 

8:30～8:40 全体人员合影 文化广场 曾红 

8:40～9:00 A 时段参赛选手      检
录抽签 比赛现场 赛区工作

人员 

9:00～12:00 选手比赛 比赛现场 赛区工作
人员 

9:00～12:00 组织现场观摩和直播 直播室 孙衡峰 

3 月 24 日 
 下午 

13:00～13:30 
B 时段参赛选手      检

录抽签 比赛现场 
赛区工作
人员 

13:30～18:00 选手比赛 比赛现场 赛区工作
人员 

13:30～18:00 组织现场观摩和直播 直播室 孙衡峰 

3 月 25 日 
  

7:30～8:00 C 时段参赛选手      检
录抽签 比赛现场 赛区工作

人员 

8:00～11:00 选手比赛 比赛现场 赛区工作
人员 

8:00～11:00 组织现场观摩和直播 直播室 孙衡峰 

11:00～12:00 闭赛式 多功能厅 刘竑清 

12:00～18:00 各参赛队离会 

注：1.领队会议上抽签确定选手比赛时段。2. 竞赛当日，选手检录后抽取比赛顺序。 
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二、比 赛 规 程 

（一）竞赛名称 

2018 年广西职业院校技能大赛中职组《护理技能》比赛。 

（二）竞赛目的 

通过竞赛，全面考核参赛选手的职业素养、评判性思维能力

及临床护理基本技能与操作水平；引领中等职业学校适应行业现

状及技术发展趋势，推进护理专业的教育教学改革；搭建校企合

作培养高素质护理人才的平台；提升社会对职业教育的认可度，

培养能够顺利进入护理岗位胜任临床工作的护理人才。 

（三）竞赛方式与内容 

1.竞赛方式。 

（1）参赛对象 

参赛选手须为中等卫生职业学校全日制正式学籍的在校学

生，性别不限；五年制高职一、二、三年级学生可报名参加中职

组比赛。“2+3”分段学制学生报名参赛的，一、二及三年级（未

升学）学生参加中职组比赛。参赛选手年龄不得超过 21 岁（即

1997 年 3月 15 日及以后出生）。参加过往届比赛的选手可以参

加本次比赛，但在往届全国职业院校护理技能大赛中获一等奖的

选手，不能参加本赛项。 

（2）组队要求 

本赛项为个人赛。设区市所辖中等卫生学校以设区市教育局

为单位报名参赛, 每代表队限报 3人；区直中等卫生学校以学校
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为单位报名参赛，每代表队限报 3 人；全部由参赛组队单位或学

校选定。所有参赛选手必须以个人的形式参加完所有分项目的比

赛。各参赛队伍每名选手限 1名指导教师，指导教师须为本校专

兼职教师，且数量不得超过选手数量。 

参赛选手和指导教师报名获得确认后不得随意更换。如备赛

过程中参赛选手和指导教师无法参赛，由市教育行政部或区直中

等卫生学校于开赛 10 个工作日之前出具书面说明，经赛项执委

会办公室核实后予以更换。 

（3）抽签方法 

由赛项执委会按照竞赛流程召开领队会议，组织各领队参加

公开抽签并进行分组，确定各队参赛时段。参赛队按照抽签确定

的参赛时段分批次进入比赛场地参赛。 

赛场的赛位统一编制赛室号，各时段参赛队比赛前 30 分钟

到赛项指定地点接受检录。进场前 20 分钟，由本参赛队的参赛

选手抽签决定进入赛室的参赛号。各参赛选手在工作人员的带领

下进入候赛室，接到比赛的通知后，到相应的赛室完成竞赛规定

的技能操作。 

2.竞赛内容。 

以临床工作任务为导向，按照临床护理岗位工作要求，对患

者实施连续的、科学的护理，培养学生的创新、创业意识和独立

工作能力。竞赛分别设置健康评估室、实训室 2个考评站点。在

健康评估室，选手根据赛项提供的案例对患者现状进行评估，针
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对患者的某一护理问题列出护理措施；在实训室，选手根据案例

在三个赛室分别实施心肺复苏、静脉输液、置胃管技术 3 项护理

技术操作。案例分析竞赛时长为 30 分钟，占总成绩的 10%；技

术操作竞赛时长为 25 分钟，占总成绩的 90％。重点考查参赛选

手的知识应用能力、临床思维能力、操作执行能力、分析问题和

解决问题的能力及人文关怀素质。 

建立案例试题库(100 个案例),按 2%的比例抽取 2 个案例由

选手任选一个案例分析，全部参赛选手首先对随机抽取的 1 份临

床案例，进行独立思考分析，以书面形式针对护理问题列出主要

护理措施（至少 5 条），测试参赛选手分析问题、解决问题的综

合能力。 

样题 

病历摘要：许霞，女，35 岁，2天前淋雨后出现寒战、发热，

最高达 39.8℃，自觉乏力，伴全身酸痛，患侧胸痛明显，咳嗽

时加剧，少量铁锈色粘痰。入院查体：神志清楚，呈急性病容，

面色潮红，呼吸急促，T：39.4℃，P：102 次/分，R：28 次/分，

BP：112/76mmHg；血常规检查：血白细胞 15×109/L；X 线示右

下肺大片状阴影。初步诊断为社区获得性肺炎（右下肺大叶性肺

炎）。 

问题：针对该患者“体温过高”的护理问题列出主要护理措

施。（至少 5 条以上，计 10 分；护理措施应符合标准答案中的

内容，否则不能得分。） 
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答： 

⑴密切观察患者病情变化及生命体征 T,P,R,BP，及时测量

记录。 

⑵遵医嘱给予物理降温或药物降温，降温措施半小时测量体

温，并记录。 

⑶积极控制感染，观察疗效及其不良反应。 

⑷给予高热量、高蛋白、高维生素、易消化的流质或半流质

饮食。 

⑸鼓励病人多饮水，每日摄入量在 3000ml 以上。 

⑹卧床休息，做好安全防护。 

⑺做好口腔护理。 

⑻调节适宜的温湿度，注意保暖。 

⑼及时协助擦汗、更衣。 

⑽心理护理。 

3.赛会提供设备。 

大赛用的设备：大赛所用设备均达到国家质量标准，赛项设

备清单： 

序号 名称 规格 数量 备注 

1 
艾德-高级心肺复苏训

练及考核系统 
JW5301 1 

北京医模科技股
份有限公司 

2 
高级静脉穿刺注射手

臂模型 
HJ1130 1 

北京医模科技股
份有限公司 

3 
女性护理模拟人--安

娜 
HJ1017 1 

北京医模科技股
份有限公司 
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4.竞赛项目指标体系。 

本次大赛引用的职业标准和专业技术标准有：中华人民共和

国《护士条例》、中华护理学会《护士守则》、AHA《心肺复苏

及心血管急救指南》2015 版规定的技能标准。 

（四）竞赛规则 

1.选手组队规则。 

本赛项为个人赛。设区市所辖中等职业学校以设区市教育局

为单位报名参赛, 每代表队限报 3人；区直中等职业学校以学校

为单位报名参赛，每代表队限报 3 人；全部由参赛组队单位或学

校选定。所有参赛选手必须以个人的形式参加完所有分项目的比

赛。各参赛队伍（选手）可指定指导教师，指导教师须为本校专

兼职教师，且数量不得超过选手数量。 

2.裁判组（仲裁委员会）组队规则。 

按照职业院校技能大赛专家和裁判工作管理办法相关制度

建立全区职业院校技能大赛赛项裁判库。裁判长由赛项执委会向

大赛执委会推荐，由大赛执委会聘任。由裁判长组建裁判组。 

3.赛场规则。 

（1）参赛资格。 

参赛选手须为中等卫生职业学校全日制正式学籍的在校学

生，性别不限，参赛选手年龄不得超过 21 周岁（即 1997 年 3 月

15 日及以后出生）。五年制高职学生报名参赛的，一、二、三年

级学生参加中职组比赛；“2+3”分段学制学生报名参赛的，一、
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二及三年级（未升学）学生参加中职组比赛。参加过往届比赛的

选手可以参加本次比赛，但参加过国赛并获得过该项目比赛一等

奖的选手不能参赛。各参赛单位须为参赛选手办理意外伤害保险

及医疗保险。 

（2）遵循准则。 

①学生必须持本人身份证和参赛证参加比赛。 

②参赛选手出场顺序、位置由抽签决定，不得擅自变更、调

整。 

③参赛选手提前 15 分钟进入赛场，并按照指定位号参加比

赛。迟到 15 分钟者，取消比赛资格；比赛开始 15 分钟后，选手

方可离开赛场。 

④选手在比赛过程中不得擅自离开赛场，如有特殊情况，需

经裁判同意。选手若需休息、饮水或去洗手间等，耗用时间计算

在比赛时间内。 

⑤比赛结束时，参赛选手应立即停止操作，不得以任何理由

拖延比赛时间。选手操作完成后，在《实际操作现场记录表》上

签名确认，方可离开赛场。 

（五）评分原则及办法 

1.评分标准制定原则。 

大赛裁判工作按照公平、公正、公开的原则进行。以教育部

颁布的职业学校相关专业教学指导方案规定的应知、应会的要求

为评分原则，依据参赛选手整体表现综合评定，全面评价参赛选



 

10 

 

手职业技能水平。 

2.评分方法及评分细则。 

（1）评分办法。 

竞赛成绩采用百分制、分步计分。每名参赛选手总分为 100

分，其中，案例分析 10 分；技术操作 90 分（单人徒手心肺复苏

术 28 分，密闭式静脉输液技术 38 分，置胃管技术 24 分）。 

①案例分析以评分标准给分；技术操作每一赛室一个裁判

组，每组的裁判员不少于 5人，依据评分标准去掉一个最高分和

最低分后，取其余裁判给分之和的算术平均值为参赛选手技术操

作得分；两项成绩之和记入选手个人成绩。 

②参赛选手的成绩由裁判和裁判长签字确认后公布，案例分

析于次日比赛结束时公布成绩，技能操作当天公布成绩。 

③参赛选手的成绩排序，依据竞赛成绩由高到低排列名次。

成绩相同参赛选手名次并列。若并列名次选手为三人及以上则进

行理论加试，加试范围为《护士条例》、《护士守则》相关内容。 

（2）评分细则。 

 

“2018 年全区职业院校技能大赛”中职组 

护理技能赛项技术操作评分标准 

用物准备：3项技术操作的用物一次准备齐全（25 分钟） 

①心肺复苏技术（第一赛室） 

完成时间：5分钟内完成 
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心肺复苏技术操作流程及评分标准 

选手参赛号：    赛室号：   比赛开始时间：  月  日  时  分 

项目 
名称 

操作 
流程 

技 术 要 求 
分 
值 

扣分
及说
明 

备
注 

选手报告参赛号码，比赛计时开始 

操 
作 
过 
程 

 
18.5
分 

判断与 
呼救 
（2.5
分） 

·判断意识，5秒钟内完成，报告结
果 

·同时判断呼吸、大动脉搏动，5～
10 秒钟完成，报告结果 

·立即呼叫 

1 
1 
 
0.5 

  

安置体
位 

(2.5 分) 

·将患者安置于硬板床，取仰卧位 
·去枕，头、颈、躯干在同一轴线上 
·双手放于两侧，身体无扭曲（口述） 

1 
1 
0.5 

  

心脏按
压 

（6.5
分） 

·抢救者立于患者右侧 
·解开衣领、腰带，暴露患者胸腹部 
·按压部位：胸骨中下 1/3 交界处 
·按压方法：两手掌根部重叠，手指

翘起不接触胸壁；上半身前倾，两
臂伸直，垂直向下用力  

·按压幅度：胸骨下陷 5～6cm 
·按压频率：100～120 次/min 

0.5 
1 
1 
2 
 
 
1 
1 

  

开放气
道 

（2分） 

·检查口腔，清除口腔异物 
·取出活动义齿（口述） 
·检查颈部有无损伤 
·根据不同情况采取合适方法开放气
道 

0.5 
0.5 
0.5 
0.5 

  

人工呼
吸 

（2.5
分） 

·捏住患者鼻孔 
·用力吹气，直至患者胸廓抬起 
·吹气同时，观察胸廓情况 
·连续 2次 
·按压与人工呼吸之比：30:2，连续

5个循环 

0.5 
0.5 
0.5 
0.5 
0.5 
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判断复
苏效果 
（2.5
分） 

操作 5个循环后，判断并报告复苏效
果 
·颈动脉恢复搏动 
·自主呼吸恢复 
·散大的瞳孔缩小，对光反射存在 
·收缩压大于 60mmHg（体现测血压

动作） 
·面色、口唇、甲床和皮肤色泽转红 

 
 
0.5 
0.5 
0.5 
0.5 
 
0.5 

  

操 
作 
后 
 

1.5
分 

整理记
录 

(1.5 分) 

·整理用物，分类放置 
·六步洗手 
·记录患者病情变化和抢救情况 
报告操作完毕（计时结束） 

0.5
0.5 
0.5 

  

综 
合 
评 
价 
 

8 分 

复苏评
价 

（5分） 

·正确完成 5个循环复苏，人工呼吸
与心脏按压指标显示有效（以打印
单为准） 

5 
  

规范熟
练 

（3分） 

·抢救及时，程序正确，操作规范，
动作迅速 

·注意保护患者安全和职业防护  
·用物准备齐全 
·按时完成 

1 
 
0.5
0.5 
1 

  

操作时间 ______分钟    

总    分  28   

得    分     

                                  裁判签名:      
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②静脉输液技术（第二赛室） 

完成时间：10 分钟内完成 

静脉输液技术操作流程及评分标准 

选手参赛号：    赛室号：   比赛开始时间：  月  日  时  分 

项目 
名称 

操作 
流程 技 术 要 求 

分 
值 

扣分
及说
明 

备
注 

选手报告参赛号码，比赛计时开始 

操 
作 
过 
程 
 

23 分 

核对   
评估解

释 
（2分） 

·二人核对医嘱、输液执行单 
·核对患者信息，向患者解释并取
得合作 
·评估患者皮肤、血管情况 
·六步洗手、戴口罩 

0.5 
0.5 
 
0.5 
0.5 

  

核对检
查 

（2.5
分） 

·二人核对医嘱、输液卡和瓶贴 
·核对药液标签 
·检查药液质量 
·核对者签名、贴瓶贴 

0.5 
0.5 
0.5 
1 

  

准备药
液 

（2分） 

·启瓶盖 
·两次消毒瓶塞至瓶颈 
·检查输液器包装、有效期与质量 
·将输液器针头插入瓶塞 

0.5 
0.5 
0.5 
0.5 

  

核对解
释 

（1.5
分） 

·备齐用物携至患者床旁，核对患
者信息（床号、姓名、住院号） 1.5 

  

初步排
气 

（2.5
分） 

·关闭调节夹，旋紧头皮针连接处 
·再次检查药液质量后挂输液瓶挂
于输液 
  架上 
·排气（首次排气原则不滴出药液） 
·检查有无气泡 

0.5 
0.5 
 
 
1 
0.5 

  

皮肤消
毒 

（3分） 

·协助患者取舒适体位；垫小垫枕
与治疗巾 

·选择静脉，扎止血带(距穿刺点上
方 6～10cm) 

·消毒皮肤（直径大于 5cm；2次消
毒） 

1 
 
1 
 
1 
 

  

静脉穿
刺 

（3.5
分） 

·再次核对 
·再次排气至有少量药液滴出 
·检查有无气泡，取下护针帽 
·固定血管，嘱患者握拳，进针 
·见回血后再将针头沿血管方向潜
行少许 

0.5 
0.5 
0.5 
1 
1 
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固定针
头 

（3分） 

·穿刺成功后，松开止血带，打开
调节器，嘱患者松拳 

·待液体滴入通畅后用输液贴固定 

1.5 
 
1.5 

  

调节滴
速 

（3分） 

·根据患者的年龄、病情和药物性
质调节滴速（口述） 

·调节滴速时间至少 15秒，并报告
滴速 

·实际调节滴数与报告一致 
·操作后核对患者 
·告知注意事项 

0.5 
 
0.5 
 
0.5 
0.5 
1 

  

操 
做 
后 
 

3 分 

整理记
录 

（3分） 

·安置患者于舒适体位，放呼叫器
于易取处 

·整理床单位及用物 
·六步洗手 
·记录输液执行记录卡 
·15～30 分钟巡视病房一次（口述） 

0.5 
 
0.5 
0.5 
1 
0.5 

  

停 
止 
输 
液 
 

5 分 

拔针按
压（2分） 

·核对解释 
·揭去输液贴，轻压穿刺点上方，
关闭调节夹，迅速拔针 

·嘱患者按压片刻至无出血，并告
知注意事项 

0.5 
1 
 
0.5 

  

安置整
理（1分） 

·协助患者取舒适体位，询问需要 
·清理治疗用物，分类放置 

0.5 
0.5 

  

洗手记
录（2分） 

·六步洗手，取下口罩 
·记录输液结束时间及患者反应 
报告操作完毕（计时结束） 

1 
1 

  

综 
合 
评 
价 
 

7 分 

关键环
节 

（6分） 

·一次穿刺成功，皮下退针应减分 
·一次排气成功 
·无菌观念强 
·查对到位 
·注意保护患者安全和职业防护  
·用物准备齐全 
·按时完成 

2 
0.5 
1 
0.5 
0.5 
0.5 
1 

  

护患沟
通 

（1分） 
·沟通有效、充分体现人文关怀 1 

  

操作时间 _______分钟    

总    分  38   

得    分     

                                  裁判签名:    
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③置胃管技术（第三赛室） 

完成时间：10 分钟内完成 

置胃管技术操作流程及评分标准 

选手参赛号：    赛室号：   比赛开始时间：  月  日  时  分 

项目 
名称 

操作 
流程 

技 术 要 求 
分 
值 

扣分
及说
明 

备
注 

选手报告参赛号码，比赛计时开始 

操 
作 
过 
程 

12.5
分 

评估解
释 

(3 分) 

·二人核对医嘱、治疗单 
·核对患者信息，向患者解释并取
得合作 

·评估患者病情、意识状态、鼻腔
情况、插管史 

·六步洗手，戴口罩 

0.5 
1 
1 
 
0.5 

  

安置体
位 

(1 分） 

·协助患者选择合适的体位 
·铺治疗巾，放置弯盘 

0.5 
0.5 

  

清洁鼻
腔(0.5
分) 

·选择鼻腔，并清洁到位 0.5 
  

量管润
管(2 分） 

·检查胃管 
·测量插入长度 
·润滑胃管前端（15～20cm） 
·处理胃管末端 

0.5 
0.5 
0.5 
0.5 

  

插管验
证 

(4.5 分) 

·自鼻孔轻轻插入至咽喉部（10～
15cm）时，嘱患者吞咽,继续插入
至预定长度 

·呛咳、呼吸困难、紫绀等问题的
处理 

 (口述) 
·检查口腔内有无胃管盘曲 
·初步固定胃管 
·检查胃管是否在胃内：三种方法
（示范其中一种方法，其余口述） 

·再次固定胃管 

1 
 
 
0.5 
 
 
0.5 
0.5 
1.5 
 
0.5 
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管端固
定 

(1.5 分) 

·处理胃管末端 
·贴置管标识 
·妥善固定胃管 

0.5 
0.5 
0.5 

  

操 
作 
后 
3 分 

整理记
录 

(3 分) 

·安置并观察患者 
·整理床单位 
·交待患者注意事项 
·六步洗手 
·记录置管日期和时间 

0.5 
0.5 
1 
0.5 
0.5 

  

拔 
出 
胃 
管 
 

5.5
分 

拔出胃
管(3 分) 

报告：根据医嘱，拔出胃管 
·核对解释 
·治疗巾铺于患者颌下并放弯盘，
去胶布 
·戴手套拔管，管端至咽喉处快速
拔出 

 
0.5 
1.5 
 
1 

  

整理清
洁(2.5
分） 

·清洁患者口鼻、面部，擦去胶布
痕迹  
·放平床头 
·按规定分类放置医疗垃圾 
·六步洗手，取下口罩 
·记录拔管时间和患者反应 
报告操作完毕（计时结束） 

0.5 
 
0.5 
0.5 
0.5 
0.5 

  

综 
合 
评 
价 
 

3 分 

规 范 熟
练 
（2分） 

·程序正确，操作规范，动作熟练 
·注意保护患者安全和职业防护  
·用物准备齐全 
·按时完成 

0.5 
0.5 
0.5 
0.5 

  

护 患 沟
通 
（1分） 

·态度和蔼，自然真切，没有表演
痕迹 
·沟通有效、充分体现人文关怀 

0.5 
0.5 

  

操作时间 _______分钟    

总    分  24   

得    分     

                                  裁判签名:   
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三、参 赛 规 则 

（一）参赛队须知 

1.参赛队名称统一使用规定地区或学校全称，不接受跨校组

队报名。 

2.参赛选手和指导教师报名获得确认后不得随意更换。如备

赛过程中参赛选手和指导教师无法参赛，由市教育行政部或区直

中等卫生学校于开赛前 10 个工作日出具书面说明，经赛项执委

会办公室核实后予以更换，并按相关参赛选手资格补充人员并接

受审核。 

3.参赛队对大赛组委会以后发布的所有文件都要仔细阅读，

确切了解大赛时间安排、评判细节等，以保证顺利参加大赛。 

4.参赛队按照大赛赛程安排，凭大赛组委会颁发的参赛证和

有效身份证件参加竞赛及相关活动。 

5.参赛队将通过抽签决定比赛场地和比赛顺序。 

6.对于本规则没有规定的行为，裁判组有权做出裁决。在有

争议的情况下，仲裁工作组的裁决是最终裁决。 

7.本竞赛项目的解释权归大赛组委会。 

（二）指导教师须知 

1.做好赛前抽签工作，确认比赛出场顺序，协助大赛承办方

组织好本单位比赛选手的各项赛事相关事宜。   

2.做好本单位比赛选手的业务辅导、心理疏导和思想引导工
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作，对参赛选手及比赛过程报以平和、包容的心态，共同维护竞

赛秩序。 

3.自觉遵守竞赛规则，尊重和支持裁判工作，不随意进入比

赛现场及其他禁止入内的区域，确保比赛进程的公平、公正、顺

畅、高效。 

4.当本队参赛选手对比赛进程中出现异常或疑问，应及时了

解情况，客观做出判断，并做好选手的安抚工作，经内部进行协

商，认为有必要时可在规定时限内向赛项仲裁工作组反映情况或

提出书面仲裁申请。 

（三）参赛选手须知 

1.参赛选手报到后，凭身份证领取参赛证。参赛证为选手参

赛的凭据。参赛选手一经确认，中途不得任意更换，否则以作弊

论处，其所在参赛队不得参与团体奖项的排名，其个人不得参与

个人名次排名。 

2.参赛选手应持参赛有效证件，按竞赛顺序、项目场次和竞

赛时间，提前 30 分钟到各考核项目指定地点接受检录、抽签决

定竞赛工位号、机位号等。 

3.检录后的选手，应在工作人员的引进下，提前 15 分钟到

达竞赛现场，从竞赛计时开始，比赛开始 15 分钟后，选手未到

即取消该项目的参赛资格。 

4.参赛选手进入赛场，应佩戴参赛证，做到衣着整洁，符合

安全生产及竞赛要求。 
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5.比赛需连续进行，比赛一旦计时开始不能无故终止比赛。

比赛过程中，参赛选手必须严格遵守竞赛纪律，并接受裁判员的

监督和警示。若比赛过程中出现设备问题，由裁判长视具体情况

做出裁决，并现场记录予以加时。 

6.参赛选手应认真阅读各项目竞赛操作须知，自觉遵守赛场

纪律，按竞赛规则、项目与赛场要求进行竞赛，不得携带任何书

面或电子资料、U 盘、手机等电子或通讯设备进入赛场，不得有

任何舞弊行为，否则视情节轻重执行赛场纪律。 

7.竞赛期间，竞赛选手应服从裁判评判，若对裁判评分产生

异议，不得与裁判争执、顶撞，但可于项目比赛结束后两小时内

由领队以书面形式向赛项裁判长提出书面仲裁申请。由赛项裁判

长组织团队调查核实并于接到仲裁书面申请两小时内给与回复。 

8.参加技能操作竞赛的选手如提前完成作业，选手应在指定

的区域等待，经裁判同意方可离开赛场。 

9.竞赛过程中如因竞赛设备或检测仪器发生故障，应及时报

告裁判，不得私自处理，否则取消本场次比赛资格。 

（四）裁判员须知 

1.裁判员必须严格遵守比赛规则，在裁判组长的领导下，依

据竞赛项目的技术文件和评分标准，做到公平、公正，一视同仁。

同时，实行回避制度。 

2.裁判员在工作过程中，要坚守工作岗位，未经裁判组长的

同意，不得擅自离开岗位。 
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3.在裁判工作中，如出现不同意见，裁判组长应召集裁判人

员共同研究决定。 

4.要认真做好裁判、检测工作，正确处理裁判工作中有争议

的技术问题和各种突发事件。 

5.对比赛中出现的严重违纪及安全行为应及时警告，必要时

终止比赛。 

6.在比赛结果公布之前，裁判人员不得泄露选手的比赛成

绩。 

（五）工作人员须知 

1.工作人员服从大赛组委会安排，认真履行职责，做好大赛

服务工作。 

2.工作人员要准时到岗，认真检查和核准相关证件。同时安

排好领队、指导教师的休息等。 

3.大赛过程中，出现技术问题（包括设备和器材等），工作

人员要与赛场技术人员联系，并及时处理。 

4.比赛期间赛场工作人员不得接打电话，比赛期间自觉关闭

手机。 

5.遇突发事件，及时向大赛组委会报告，同时做好疏导工作，

避免重大事故的发生，确保大赛顺利进行。 

（六）申诉与仲裁 

1.申诉。 

（1）参赛队对不符合竞赛规定的设备、工具、软件，有失
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公正的评判，以及对工作人员的违规行为等，均可提出申诉。 

（2）申诉应在竞赛结束后 2小时内提出，超过时效将不予

受理。申诉时，应按照规定的程序由参赛队领队向所在赛点裁判

长递交书面申诉报告。报告应对申诉事件的现象、发生的时间、

涉及到的人员、申诉依据与理由等进行充分、实事求是的叙述。

事实依据不充分、仅凭主观臆断的申诉将不予受理。申诉报告须

有申诉的参赛选手、领队签名。 

（3）赛点裁判长收到申诉报告后，应根据申诉事由组织团

队进行审查，2小时内书面通知申诉方，告知申诉处理结果。如

受理申诉，要通知申诉方举办听证会的时间和地点；如不受理申

诉，要说明理由。 

（4）申诉人不得无故拒不接受处理结果，不允许采取过激

行为刁难、攻击工作人员，否则视为放弃申诉。申诉人不满意赛

点裁判组的处理结果的，可由参赛单位以盖章的书面申请向大赛

仲裁组提出复议申请。 

2.仲裁。 

（1）大赛仲裁组负责受理大赛中出现的申诉复议并进行仲

裁，以保证竞赛顺利进行和竞赛结果公平、公正。 

（2）仲裁组的裁决为最终裁决，参赛队不得因申诉或对仲

裁处理意见不服而停止比赛或滋事，否则按弃权处理。 



 

22 

 

四、参 赛 须 知 

（一）报到须知 

1.报到时间：2018 年 3 月 23 日 10:00～14:00 

2.报到地点：广西南宁市金御华尊酒店（南宁市北湖北路

48-5 号，酒店电话 0771-3918088）。 

3.报到时需提交领队和参赛学生身份证明材料（学生录取花

名册盖学校章的复印件和学生本人身份证、学生证）以及保险凭

证。 

4.参赛选手资格经比赛资格审查组审验合格后，由领队在报

到时统一领取证件及相关资料等。 

（二）领队会议安排 

时 间：3月 23 日下午 19 时至 20 时。 

地 点： 广西南宁市北湖路 52 号广西中医学校临床护理示

教室 （食堂二楼） 

（三）乘车路线 

1.南宁东站：1 号线地铁至火车站转 6 路公交车，在北湖小

区站下车步行约 50 米即达金御华尊酒店。 

2.南宁站：6 路公交车在北湖小区站下车步行约 50 米即达金

御华尊酒店。 

3.琅东站：6 路公交车在北湖小区站下车步行约 50 米即达金

御华尊酒店。 
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（四）食宿安排 

参赛队（每个参赛队 1名领队+3 名指导教师+3 名参赛选手）

由承办校统一安排食宿，费用自理。参赛队的其他随行人员请自

行与酒店联系预定住房。 

 

赛点位置：广西中医学校（位置图示） 
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广西中医学校布局平面图 
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26 

 

五、参赛选手及指导老师名单 

序号 学校名称 选手姓名 性别 指导老师 领队 

1 北海市卫生学校 

冯小洋 女 王明慧 

陈碧瑕 林慧 女 黄静芸 

苏惠凤 女 黄蓓蓓 

2 北流市卫生学校 

陈丽 女 杨辉 

庞汉宇 黄佳欣 女 覃雁运 

梁丽萍 女 李宇宁 

3 
百色市民族卫生学

校 

黄玉兰 女 黄正美 

马文斌 李嘉玲 女 郭少芳 

王氏盼 女 肖泽凤 

4 桂东市卫生学校 

李玲 女 陈杏芝 

江乙 徐玉茹 女 申芙蓉 

朱阳芳 女 贺雪梅 

5 贵港市卫生学校 

丘丽秋 女 黄琼珍 

梁素琨 张小微 女 黄冬梅 

陆江妍 女 覃安琳 

6 桂林市卫生学校 

陶丽洁 女 刘忠华 

莫伟军 骆文琴 女 赵航 

文秋月 女 莫伟军 

7 
广西科技大学附属

卫生学校 

粟小玲 女 谢静 

朱巍 江慧婷 女 韩燕 

卢彩霖 女 王叶琼 

8 
广西融水民族卫生

学校 

贾秋云 女 韦诗 

邓敏敏 杨妮凤 女 韦诗 

贾家英 女 韦绍萍 

9 广西中医学校 

全婕婕 女 蒲莹 

周琦 李庚霞 女 吴清爱 

杨海媛 女 任洁娜 
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10 河池市卫生学校 

韦金娜 女 兰芳芳 

谭白梅 韦浩湖 女 韦柳华 

李淑艳 女 覃俊玲 

11 来宾市卫生学校 

黄婷婷 女 黄小春 

黄臻 宋情帆 女 黄小春 

谭建奖 女 梁静纹 

12 南宁市卫生学校 

蒙冬云 女 唐文丽 

赵玲莉 秦亚婷 女 刘岚 

韦绮 女 罗霞 

13 钦州市卫生学校 

班梦琦 女 李燕 

陆洋 叶兴艳 女 苏婵 

黄冰冰 女 梁娇丽 

14 容县卫生学校 

李雪凤 女 李伟珍 

区丹妮 韦慧连 女 陈梅英 

张家松 女 陈梅英 

15 梧州市卫生学校 

陈妙 女 阮冬霞 

罗卫群 何北华 女 胡映迎 

韦天兰 女 刘艳萍 

16 玉林市卫生学校 

梁彩玲 女 廖墨琳 

戚林 钟焕 女 凌玲 

朱天凤 女 朱琳 
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六、后勤保障 

时

间 
名 称 事 项 

责任

科室 
当班人员 负责人 备注 

3 

月

23

日

至

25

日 

用车保障 
应急车辆一台， 

司机一名。 
校 办 

龙司傅 

18677150358 

曾红主任 

13877193456 
 

医疗保障 
专职医生一名 

专职护士一名 

校医务

室 

杨雄明医生  

18978969683 

潘智英 

18978907019 

班克杰主任 

15877177211 
 

供电保障 

1.与供电部门

联系，确保正常

供电。 

2.如不能保障，

准备应急发电

设备。 

总务科 

陈永勇  

15296588520    

谢东林  

17097013525 

蒙瑞科长 

13977162357 
 

安全保障 
校园秩序维护、

安全保卫 
学生科 

张世光 

13978661068 

黎海祥副科长 

18077789008 
 

环境卫生 
校园环境卫生

及保洁 
学生科 

青  洁 

15677011713 

覃梦岚科长 

13878811303 
 

赛场准备 
按比赛要求准

备赛场 

教研科

与实训

中心 

叶欣 

15077181025 

江育萍科长 

18607811839 
 

 赛场恢复 
比赛场地按教

学要求复原 

教研科

与实训

中心 

叶欣 

15077181025 

江育萍科长 

18607811839 
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七、安保须知 

（一）安全操作规定 

1.设备安全准备。 

赛场设备（环境）安全是依照大赛组委会项目要求，在确保

安全基础上，最大限度满足比赛项目可操作性，比赛过程中参赛

选手不得擅自调换和变更。 

2.赛场环境安全保障。 

（1）赛场中在醒目位置张贴安全疏散示意图。 

（2）赛场要有统一的安全提示牌或标语。 

（3）赛场布置要考虑快速疏散因素。 

（4）赛场周边配备医护人员、医疗室。 

（5）赛场要有安全提示标志或安全条幅。 

3.比赛安全。 

（1）比赛前，选手排队有序进场。 

（2）监考人员应对安全问题给予提示，比赛选手仔细听取

和阅读安全操作规范。 

（3）比赛中，选手要注意用电和防火安全，如遇到火灾险

情，应组织学生迅速疏散，撤离赛场。 

（4）比赛中如发送意外事故，监考人员应立即上报，同时

要果断采取处理措施，防止事故进一步升级。 

（5）比赛结束后，听从指挥统一有序撤离赛场。 
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（二）突发事件紧急处理 

1.赛前选手要认真阅读场地内张贴的《入场须知》和应急疏

散图，发生火灾或突发时间时，要服从赛场工作人员的指挥，按

照应急疏散图有序撤离赛场。 

2.参赛选手在往返途中如发生交通事故，应及时与联络员联

系，并拨打 110 报警，以便及时解决问题。 

3.参赛期间人身安全受到威胁，应及时与赛项服务人员联

系，并拨打 110 报警。 

4.参赛期间发生食物中毒情况，应及时与赛项服务人员联

系，及时将情况上报大赛组委会和卫生防疫部门，将中毒人员紧

急送往就近医院进行治疗。 

5.参赛期间如有急症病人需要救治，应及时通知赛项服务人

员，并拨打 120 急救电话，对急症病人进行紧急救治。 

6.参赛期间如发生物品丢失，请及时拨打 110 报警电话，并

及时通知赛项服务人员，以便使问题及时解决。 

7.比赛期间如发生意外伤病，应及时告知现场医生，对伤病

人员及时进行救治。
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附件：  

2018 年广西职业院校技能大赛中职组 

《护理技能》赛项突发安全事件 

应急预案 

为了加强技能大赛活动的安全防范，防止意外等事故的发

生，及时处理好各种突发事件，确保技能大赛的顺利进行，特制

定本预案。本预案适用于所有参赛人员以及其他工作人员。 

一、组织机构设置、工作措施 

（一）技能大赛突发安全事件应急工作领导小组。 

组  长：黄  勇（广西中医学校  副校长，13036887181） 

副组长：蒙  瑞（广西中医学校总务科科长，13977162357） 

副组长：黎海祥（广西中医学校学生科副科长，18077789008） 

成  员：黎文乾、任书杰、张世光 

（二）安全防范工作措施。 

1.安排学生科和总务科于2018年3月22日前对比赛场所电

器电路、消防设施、建筑物、食堂及安全通道和比赛场所进行一

次全面的安全检查，消除不安全隐患。 

2.安排一名负责安保的副科长和三名保安在校值班，专门负

责引导参赛车辆入校和停放工作，发生紧急情况时及时做好引导

参赛人员的疏散工作。 
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3.安排一名负责安保老师和四名保安 24 小时在校内巡逻，

预防各类案件发生。 

4.加强与友邻单位做好治安联防工作，整治校园周边治安环

境，并提前将比赛活动报告辖区公安派出所，作好突发事件处置

准备。 

5.在比赛前强调所有入校人员不得携带易燃易爆和危险物

品进入学校及比赛场所。 

6.安排医务人员和电工 24 小时在医务室和电工值班室值

班，随时救治伤病人员和处置停电事故。 

二、竞赛事故的安全防范 

（一）加强赛前的安全教育。组织者必须把比赛安全放在首

要位置，增强防范意识，牢固树立“安全第一”的观念，做好赛

前安全教育。 

（二）完善比赛设备设施。比赛场地要保持平整；室内场地

注意通风、采光，特别注意检查应急灯、电源、消防器材设备的

性能完好度和保持安全通道的畅通。 

（三）领队（教练）应掌握本队队员的身体健康情况，对于

身体有病痛的选手要及时发现并报告比赛执委会。 

三、竞赛事故的处理措施 

（一）机械伤害事故。发生机械伤害事故后，由项目裁判长

报告应急领导小组，同时组织可行的应急抢救，如现场包扎、止
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血等措施，有程序地处理事故，并视情况及时拨打 120 电话求救，

最大限度的减少人员和财产损失。 

（二）触电伤害事故。发生触电事故后，发现事故发生人员

应首先使触电者脱离电源，迅速急救，由比赛项目裁判长报告应

急领导小组，并视情况及时拨打 120 电话求救。 

（三）火灾。发生火灾事故后，发现事故发生人员应及时报

告比赛项目裁判长或赛项承办校分管领导，迅速报告应急领导小

组，同时组织可行的应急扑救，如使用灭火器、消防栓等设施，

并视情况及时拨打火警 119（报 119 时要说明着火地点、起火原

因及现场情况等）。 

（四）严重扰乱比赛秩序。选手等不听从裁判和工作人员指

挥，由比赛项目裁判长现场处理，情况紧急难以处置时要及时报

告应急领导小组；外来人员冲击比赛场所，由安保值班人员及时

阻止并妥善处置，情况紧急难以处置时要及时报应急领导小组，

并视情况及时拨打 110 报警。 

四、事故后处理工作 

（一）技能大赛突发安全事件应急工作领导小组负责查明事

故原因及责任人。 

（二）技能大赛突发安全事件应急工作领导小组以书面形式

向大赛组委会写出报告，包括发生事故时间、地点、受伤(死亡)

人员姓名、性别、年龄、工种、伤害程度、受伤部位。 
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（三）有关部门制定有效的预防措施，防止此类事故再次发

生。 

（四）对所有有关人员进行事故教育。 

（五）技能大赛突发安全事件应急工作领导小组对事故责任

人提出处理意见。 
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八、其他 

（一）严格按照《教育部关于印发<全国职业院校技能大赛

阳光廉洁办赛规定>的通知》（教职成函[2016]11 号）要求完成

赛事各项工作。 

（二）赛事期间必须严格遵守中央“八项规定实施细则”精

神、执行“六项禁令”等相关纪律，用餐、住宿要严格按照相

关要求和标准执行。 

（三）比赛期间，各代表队须为每位参赛选手及指导老师办

理意外伤害险。 

（四）本指南的最终解释权归大赛组委会。 
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二〇一八年三月十四日 
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